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RESUMO

Introducdo Ferida é uma lesdo tecidual por destruicdo das estruturas da pele desde a
epiderme até as partes mais profundas do corpo. Atualmente, o desenvolvimento, a demanda e
a oferta do uso de fitoterapicos em curativos tém aumentado gradativamente com estudos
cientificos em diversas areas tecnoldgicas, conjuntamente com 0 mesmo intuito de baratear o
material. Dentre os fitoterapicos utilizados no Brasil, a Passiflora Edulis (maracuja) destaca-se
por ja possuir efeitos positivos na populacdo especialmente na regidao Nordeste onde concentra
sua maior producdo. Os experimentos com animais caracterizam um método de facil manuseio
que auxilia na avaliacdo clinica principalmente as que envolvem Regeneragdo Tecidual
Guiada-RTG. Objetivos Avaliar o processo de cicatrizacdo de feridas cutaneas em ratos
Wistar tratadas com extrato vegetal das folhas da Passiflora Edulis; identificar a eficacia do
extrato a 100% e diluido a 50%, comparando-0 ao uso de agua destilada e a cloriexidina a 1%
na cicatrizacdo de feridas cutaneas em ratos Wistar. Metodologia Trata-se de uma pesquisa
experimental exploratdria, descritiva e qualitativa. A pesquisa foi desenvolvida no Biotério da
Faculdade de Ciéncias Médicas de Campina Grande - PB. Foram utilizados no trabalho 28
ratos machos da linhagem Wistar aleatoriamente distribuidos em quatro grupos: Grupo
experimental Clorexidina a 1% - GEC; Grupo Controle Agua Destilada — GC; Grupo
Experimental Extrato vegetal Passiflora Edulis a 50% - GE5; Grupo Experimental Extrato
vegetal Passiflora Edulis a 100%- GE10. Os animais foram avaliados macroscopicamente
através de uma ficha especifica de mensuracdo diaria. Avaliou-se os dados obtidos da
dimensdo horizontal e vertical da lesdo com uso do software ASSISTAT versédo 7.6, onde a
media dos tratamentos foram comparadas pelo teste de Tukey a 1 e 5% de probabilidade.
Resultados Para media horizontal das lesdes, o extrato hidroalcoolico das folhas de Passiflora
edulis a 100% promoveu maior fechamento das lesdes (15,49 mm), sendo superior ao extrato
a 50% e a agua destilada que se igualaram estatisticamente (17,69 mm) e foram superiores ao
tratamento da clorexidina (19,83 mm), a qual se revelou como sendo a substancia de menor
eficiéncia no fechamento horizontal das lesbes. Com relagdo ao tempo, verifica-se maior
fechamento da lesdo horizontal a medida que este avanga, em que ao final dos 21 dias a
eficiéncia foi de 61,13% (11,66 mm) em relacdo ao tamanho da les&o inicial (30 mm). O
fechamento das lesdes no sentido vertical ndo foi influenciado pelas substancias, tanto o
extrato quanto a agua ou a clorexidina 1% atuam indistintamente. Por outro lado, quando se

analisa o tempo, tem-se que a medida que esta avanca a medida vertical da ferida diminui,



tendo esta sido reduzida de 30 mm (inicial) para 6,32 mm (21 dias), representando uma
eficiéncia de 79% de fechamento vertical. Conclusédo O extrato avaliado apresentou atividade
cicatrizante em todas as etapas do processo de cicatrizacdo em relagdo a contaminacdo da

lesdo com Staphylococcus. O desbridamento mostrou-se uma técnica importante durante o

experimento para melhor penetracéo das substancias e melhor visualizagéo da leséo tendo um
melhor desempenho no processo de cicatrizacao.
PALAVRAS-CHAVE: Extrato. Lesdo. Fitoterapicos.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Staphylococcus

SUMARIO
1 INTRODUGAO ..ottt 7
2 FUNDAMENTACAO TEORICA ......oooveeeeeeeves e seete e ese s 10
2.1 ANATOMIA E FISIOLOGIA DA PELE ..o eresesee s, 10
2.2 FITOTERAPIA ..ottt 10
2.3 MARACUIA ..ottt s sttt n st s s 11
2.4 FERIDAS E A ENFERMAGEM .......c.ooiiiiiieeiesesieseeeeetesesiesesssessesss s 12
3 METODOLOGIA ...t snsn st 14
3.1 TIPO DE PESQUISA ..ottt 14
3.2 CENARIO DA PESQUISA ..ottt 14
3.3 ESTUDO IN VITRO .....couiiiieieeeievesieeieeeees st nssssss s sssssssessss s 14
3.4 ELABORACAO DO EXTRATO DE PASSIFLORA EDULIS.........cccocvvevvernnnns 14
35 EXAMES LABORATORIAIS ..ottt 14
3.6 AMOSTRA E CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO ........cccevvvrerrrriennen, 15
3.7 MANIPULAGAOQ ....ooveeeeeeeeeveeeee st eesess s s sess st ssssssessss s 15
3.8 MATERIAL BOTANICO ..ot sees s ssssssesses s 17
3.9 TEOR DE UMIDADE .....cooiiieseeteeeeeeeee oo vese s, 18
3.10 ANALISE ESTATISTICO ...t enes s 18
3.11 ASPECTOS ETICOS ...ttt ss st n st 18
4 RESULTADOS .....ooiviiiieeeeieeeseeeteseeseeseesessessessessesss s ssessssssssssssssssssssssnsenssnsenenes 19
4.1 ANALISE MACROSCOPICO .....oovieveeieeeeeeeeseeesvesensses s sesss s, 19
4.2 SETIMO DIA ...ttt sttt 19
4.4 VIGESIMO PRIMEIRO DIA ....ooooooeeeeeeeeeeeeeee e, 22
5 CONSIDERAGOES FINAIS. ...t en s ssesnes st 24
REFERENCIAS ..ottt sn ettt s s s s s s s tnannenns 25

APENDICE ..o e e ettt e e et e et e ettt ettt 28



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 - Sedacéo e Incisdo dos ratos utilizados N0S EXPEFMENTOS .......ccevvereeerierieriese e se e e e e e e e eneas 16
Figura 2 - CaiXa ONAE 0S @NMIMEIS ......e.vivirriiitiiieietirt ettt bbb bbb bbb e bbb bbbt se b nes 16
Figura 3 - Balanga, moinho eletrdnico € PErcOlato ...........coviiriiiiiiicire s 17

Figura 4 - Fotografia realizada ao sétimo dia da inciséo e tratamento das lesGes: A — Grupo Extrato 100%,

B — Grupo Extrato 50%, C — Agua Destilada, D — CIOreXiding 1% .............cccvvvrerrverrrerreisciseessienieean, 21
Figura 5 - Fotografia realizada no décimo quarto dia da incisdo e tratamento das lesdes: A — Grupo Extrato

100%, B — Grupo Extrato 50%, C — Agua Destilada, D — Clorexiding 1%. ...........c.cccevvvrererersrrnnnnns 22
Figura 6 - Fotografia realizada vigésimo primeiro dia da incisdo e tratamento das lesfes: A — Grupo

Extrato 100%, B — Grupo Extrato 50%, C — Agua Destilada, D — Clorexidina 1%. .............ccccceevun... 23



INTRODUCAO

Ferida € uma lesdo tecidual por destruicdo das estruturas da pele desde a epiderme até
as partes mais profundas do corpo (BATISTA; et al., 2007) resultante de agentes fisicos
quimicos, térmicos ou bioldgicos, podendo também ocorrer por distarbios clinicos ou
fisioldgicos. Assim, pode-se adquirir feridas do tipo mecéanicas, laceradas, incisas, contusas,
perfurantes, arterial, vasculogénicas, fistulas e ulceras (GEOVININI; JUNIOR, 2008)

Existem diversas formas de ruptura do tecido relacionados a falta de utensilios de
seguranca no trabalho, tais como acidentes por perfuro cortantes, ferida cirdrgica e desatencao
envolvendo milhares de pessoas do Brasil, aumentando o fator demanda a procura de
atendimento especializado e concomitantemente aumentado os custos do governo ao ofertar
produtos eficazes e de gastos inquestionaveis (SILVA, 2010)

Atualmente, o desenvolvimento, assim como a demanda e a oferta do uso de
fitoterapicos em curativos tem aumentado gradativamente com estudos cientificos em
diversas areas tecnoldgicas, conjuntamente com o mesmo intuito de baratear o material.
Desse modo surge a necessidade de conhecer novos insumos utilizados na regeneracéo
tecidual.

A interdisciplinaridade resultante da reunido e do desenvolvimento em conjunto de
areas como Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias Médicas e Veterinaria, concomitantemente com o
progressivo avango tecnoldgico das Ciéncias Exatas e Engenharias, sera capaz de minimizar
desconfortos e melhorar a qualidade de vida.

O desenvolvimento técnico-cientifico com esta finalidade, tem favorecido o
surgimento de novos materiais de ultima geracéo para o tratamento local das lesdes cutaneas,
que sdo de origem natural (GONCALVES, 2012).

A ANVISA traz a Resolucdo RDC n°14, de 31 de marco de 2010, no artigo 1° define

0 conceito de medicamentos fitoterapicos como sendo:

Sdo considerados medicamentos fitoterapicos os obtidos com emprego
exclusivo de matérias-primas ativas vegetais, cuja eficicia e seguranca séo
validadas por meio de levantamentos etnofarmacoldgicos, de utilizacéo,

documentagdes tecnocientificas ou evidéncias clinicas. ((BRASIL,2010.p.1)



Dentre os FITOTERAPICOS utilizados no Brasil, a Passiflora Edulis (maracuja)
destaca-se por ja possuir efeitos positivos na populacdo em especial na regido Nordeste onde
concentra sua maior producao.

A familia da Passiflora possui 20 géneros e aproximadamente 600 espécies destes, 5
géneros e cerca de 120 espécies estdo no Brasil. Popularmente o uso do ch& de suas folhas
sdo utilizadas como diurético e desobstruiste, quando amassadas e maceradas agem com
efeito positivo contra tumores hemorroidarios (MUNIZ. 2008). Ainda ha muito o que se
explorar no maracuja no intuito de beneficiar a sociedade, despertando assim o interesse em
utilidades cicatrizantes deste, diminuindo os custos elevados dos curativos bioldgicos
atualmente existentes no mercado principalmente para as populagdes menos favorecidas da
regido Nordeste.

Neste cenario a enfermagem ocupa um lugar de destaque ja que a estomaterapia é hoje
uma das mais importantes especialidades da mesma. De acordo com a Associacdo Brasileira
de Estomaterapia (SOBEST, 2012), o enfermeiro estomaterapeuta tem seus conhecimentos
ampliados para a pratica do cuidar das pessoas, com feridas agudas e crénicas, com estomias,
fistulas, drenos, cateteres, incontinéncia urinaria e anal.

E de suma importancia ter o profissional de enfermagem como colaborador
fundamental na averiguacdo e conduta das lesbes com as resolugdes emanadas no conselho
federal de enfermagem (COFEN), o papel deste profissional vai além de apenas observagéo e
cuidar de feridas mais de agir humanamente com qualquer paciente com auséncia de satde. E
dever dos enfermeiros ‘’promover, proteger e recuperar a saude e reabilitagdo das pessoas,
respeitando os preceitos €ticos e legais’’, segundo resolucdo COFEN 240/2000 em seu artigo.

A enfermagem com autonomia profissional na prevengdo e no tratamento vem atuando
através de orientagdes, do uso de prescricGes e de reabilitacdo em pacientes ja acometidos
pela ininterrupta de tecido da pele. Esta habilidade de cuidar levou ao Brasil a crescer de mais
uma especialidade na profissdo aumentando o conhecimento e melhorando cada vez mais 0s
métodos terapéuticos.

Compostos de origem vegetal podem constituir-se em importantes agentes de controle
da cicatrizagdo devido a facil obtencdo e utilizacdo, e por minimizarem os problemas
apresentados pelos produtos quimicos sintéticos.

Os experimentos com animais caracterizam um metodo de facil manuseio e que
auxilia na avaliacéo clinica em especial as que envolvem Regeneragdo Tecidual Guiada-RTG.
(BOSCHI et al. , 2006). Dai a importancia de se iniciar novas alternativas de tratamentos

cutaneos para que posteriormente seja utilizado em seres humanos com maior viabilidade.



Buscar inovacOes para a préatica atraves da pesquisa tendo embasamento no conhecimento
cientifico/tedrico, sdo principios alertados desde Florence Nightingale.( TANNURE;
GONCALVES, 2009). Desta forma a enfermagem esta sempre na espera de novas
descobertas a fim de melhorar a qualidade de seu trabalho na assisténcia ao paciente.

Dessa forma, objetivou-se com este trabalho avaliar o processo de cicatrizacdo de feridas
cutaneas em ratos Wistar tratadas com extrato vegetal das folhas da Pasiflora Edulis e,
especificamente, identificar a eficacia do extrato a 100% e diluido a 50%, comparando-0 ao
uso de agua destilada e a clorexidina a 1% no na cicatrizacdo de feridas cutaneas em ratos
Wistar.
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FUNDAMENRACAO TEORICA

Anatomia e Fisiologia da Pele

A epiderme € uma fina camada queratinizada composta de tecido epitelial
estratificado, dividida em camadas celulares distintas. Os melandcitos, produtores de
melanina as quais protege a pele das radia¢fes ultra-violeta séo responsaveis pela coloracéo
da pele. As células de Langerhans possuem uma funcdo de extrema importancia fazendo com
que os antigenos exogenos sejam captados pelos linfécitos T onde 0os mesmos sdo ativados.
(SILVA; FIGUEIREDO; MEIRELES, 2008).

Posteriormente temos a derme constituindo a maior por¢do da pele, servindo de
sustentacdo para a epiderme composta de fibroblasto, fibras elésticas e de colageno, tornando
assim a pele resistente e elastica, rica em vasos sanguineos, foliculos pilosos, vasos linfaticos,
terminacbes nervosa, Orgaos sensoriais, glandulas sebaceas e sudoriparas. (GEOVANINI;
JUNIOR, 2008). A derme possui duas camadas papilar e reticulada: a papilar estar localizada
a baixo da epiderme é rica em fibroblasto, produz junto com a camada reticular colageno
presente este no tecido conjuntivo. (SMELTZER; BARE, 2008)

Em seguida encontramos a hipoderme ou tecido subcutaneo camada mais profunda da
dele constituida especialmente de tecido adiposo, desta forma esse tecido servird de
isolamento térmico, impedindo a perda de calor, protegendo a pele contra traumas mecanicos
além de servi de reserva nutritiva. (GEOVANINI; JUNIOR, 2008).

Fitoterapia

Ao longo dos séculos a fitoterapia € um dos meios de tratamento cutdneo mais
estudados e utilizados pela populagéo, sendo esta caracterizada pelo uso de plantas medicinais
sem utilizacdo de substancias ativas isoladas. Os principios medicamentosos vegetais e
minerais podem ser aplicados na pele em diferentes formas, interagindo fisicamente na
mesma. (GEOVININI; JUNIOR, 2008).

O Conselho Federal de Enfermagem atraves da resolugdo 197/1997 no Art. 1°-
estabelecer e reconhece as Terapias Alternativas como especialidade e/ou qualificagdo do
profissional de Enfermagem, para tal o profissional tera que concluir um curso de no minimo

360 horas referente a terapia complementar escolhida (COFEN, 1997).
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A OMS vem valorizando o uso de plantas medicinais no ambito sanitario visto que as
maiores espécies com fins medicamentosos do mundo estdo presente no Brasil. Desta forma
em relacdo a fitoterapia a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPIC) garante o acesso a plantas medicinais e fitoterapicos aos usuarios do SUS,
colaborando assim para a melhoria da integralidade da salde, capacitando os profissionais
para o conhecimento e manipulacéo do fitoterapico (BRASIL, 2006).

Os profissionais de saude em especial o enfermeiro devem procurar garantir o acesso a
novos produtos que apresentem um custo menos elevado, o que culmina em sua maioria na
utilizacdo de fitoterapicos, muitas vezes fundamentados no saber popular, no intuito de
oferecer melhoria na qualidade de vida, valorizando o conhecimento existente na comunidade.
(REZENDE;COCCO, 2002).

Os produtos naturais sdo considerados uma forma de utilizacdo terapéutica na
medicina veterinaria devido a resisténcia & antibidticos. Consequentemente 0 uso de extratos
vegetais na invasdo de microrganismos infectantes de feridas tem grande relevancia nas
técnicas curativas veterinarias, aumentando assim 0s estudos em espécies ruminantes com uso
de fitoterapicos. (LIPINSKI, 2008)

Para Prista, (1995) apud Ladeira (2002) o tempo de maceracdo prévia no percolador
deve ser de 48 h; tempo necessario a uma melhor extracdo dos constituintes quimicos

contidos no pa.

Maracuja

Meltti (1995) apud Segundo Barbosa (2006), 0 maracuja tem seu nome de origem
indigena derivado de marukuia (alimento em forma de cuia). Os seres humanos cultivam o
maracuja de forma bastante diversificada por ser um alimento com caracteristicas peculiares
(alimenticias, ornamentais e medicinais). Em especial o maracujd tem um grande valor
medicinal por ter efeitos naturais de calmantes e sedativos derivados dos frutos e folhas,
juntamente com valores de vitamina C, célcio e fosforo.

O Brasil é um pais tropical que possui uma diversidade de vegetal de fauna e flora
invejavel ajudando assim os estudos focados na fitoterapia. A Passiflora Edulis, conhecido
popularmente como maracuja amarelo, € um fruto pertencente a familia Passifloraceae,
bastante apreciado para fins culinarios e terapéuticos. cultivado devido seu saboroso fruto, ja
utilizado pela populagéo para fins terapéuticos.—Entretanto pouco usado e estudado para
infeccdo e lesdo cutanea (GARROS, et al., 2006).
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Atualmente a producdo de maracuja vem crescendo mundialmente, hoje paises como
Venezuela, Argentina, Colémbia, Franga, Espanha, entre outros, praticam o cultivo do mesmo,
entretanto o Brasil se destaca por ser o maior produtor mundial de Maracuja com uma area de
30.000 hectares e producéo de 560.000 toneladas por ano (MUNIZ, 2008)

A Passiflora edulis possui diversos efeitos farmacoldgicos dentre eles propriedades
analgésicas e anti-inflamatorias. Em ralacdo a composicdo quimica da Passiflora edulis
encontram-se 0s alcaloides (harmana, harmina, harmalina e harmol), flavonoides e
carotenoides (SILVA, et all, 2006).

Sabe-se que existem pacientes/usudrios com modificagdo da circulagdo venosa,
consequentemente estes possuem uma dificil cicatrizacdo, fazendo com que seja utilizado
substancias que complementem o tratamento da reparacdo tecidual (COELHO, et al., 2010).
Surge assim a necessidade de se buscar novas alternativas em produtos com propriedades
cicatrizantes muitas destas ja conhecidas pela populagdo, como é o caso da Passiflora Edulis,
porém sem embasamento cientifico, exigindo investigagbes acerca das suas provaveis

propriedades cicatrizantes.

Feridas e a Enfermagem

Os seres humanos tem a capacidade de reparar o tecido quando a pele for lesionada

por fatores extrinsecos ou ndo (NETO, et all, 1993) , fazendo com que o organismo utilize
como meio de defesa de integridade da mesma a cicatriza¢do, por uma cascata de eventos
fisicos, quimicos e celulares que agem de forma harmoniosa para reparacdo tecidual. Trata-se
de um processo delicado e complexo passando por trés fases ate a reparacdo total do tecido.
(MONTEIRO; et all,2007).
Para Kede e Sabatovich (2004) o primeiro estagio da cicatrizacdo é a Fase Inflamatoria, que
nada mais é, que o rompimento dos vasos sanguineos, havendo a liberagdo dos constituintes
celulares ocorrendo assim a coagulagdo do sangue, fazendo com que através de estimulos os
neutréfilos e mondcitos migrem para o local da lesdo liberando enzimas e tdxicos para a
destruicdo de bactérias contaminantes, o mesmo faz aumentar a alteragdo tecidual. Os
neutrofilos cessam e os persistentes entram em morte celular onde serdo fagocitados pelos
macrofagos, finalizando a inflamacéo.

A reparacdo tecidual continua com o segundo estagio da cicatrizagdo marcada pela
fase proliferativa também conhecida como fibroblastica onde ocorre a formagéo do tecido de

granulacdo, proporcionado pelo aumento de oxigénio na ferida, esse ambiente rico em
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oxigénio faz com que ndo so6 o tecido de granulacdo mas os capilares e as substancias basicas
desenvolvam em direcdo as camadas de células basais (GEOVANINI; JUNIOR, 2008).

Por fim tem-se a fase de remodelamento ou fase de maturacéo através da formacéo do
tecido cicatricial. A cicatriz possui uma grande quantidade de fibras de colagenos
desorganizadas, ocorrendo assim a reorganizacao dessas fibras evitando alguma deformidade
como a queloide, essa fase dura cerca de 12 a 15 meses ate o tom da cicatriz ficar
esbranquicado (SILVA; FIGUEIREDO; MEIRELES, 2008).

O cuidado com as feridas enquanto atuacdo de profissionais de salde contou na sua
origem com a presenca de médicos e estudantes de medicina, especialmente os que eram
responsaveis pelo setor cirdrgico, no entanto, essa pratica muda na década de 30 quando esse
cuidado passou gradativamente a ser prestado por freiras, sendo posteriormente ainda no final
desta mesma década, delegado as enfermeiras. (DEALEY, (2001) apud NASCIMENTO
(2009).

Hoje a enfermagem conta com a Sociedade Brasileira de Enfermagem Dermatoldgica
(SOBEND) fundada em 1997 e a Associacdo Brasileira de Estomaterapia (SOBEST) existente
desde 1992 , respaldando o enfermeiro na execucdo do seu trabalho e ao mesmo tempo
fazendo com que esse profissional se qualifique buscando 0 compromisso com seu paciente
através de uma nova abordagem terapéutica de cuidados em feridas.

Para Yamada (2003) o enfermeiro independente de ser estomaterapeuta, deve ter a
responsabilidade de manter-se atualizado, aprimorando sempre seus conhecimentos no que
diz respeito aos avancos técnicos e cientificos relativos as areas de tratamento e reparacao
tecidual, ja que é o mesmo que acompanha e monitora a ferida documentando a assisténcia
prestada, necessitando para isso de uma correta avaliacdo da lesao.

A enfermagem atual necessita corresponder as expectativas do paciente e da sociedade
em geral que diante dos avangos tecnoldgicos na area da salde precisa ter cuidados adequados
e eficazes, e para isso € de extrema importancia a atualizacdo e a busca por novos
conhecimentos, tendo em vista que os novos rumos da enfermagem abriram um leque de

alternativas que proporcionam o aperfeicoamento da pratica do cuidar em enfermagem.
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METODOLOGIA

Tipo de Pesquisa

Trata-se de uma pesquisa experimental exploratoria, descritiva, qualitativa.

A pesquisa Exploratdria, segundo Gil (2009), visa proporcionar maior familiaridade
com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a construir hipdteses.

Ja a pesquisa descritiva, como relata Pereira (2010), visa descrever as caracteristicas
de determinada populacdo ou fenémeno, ou o estabelecimento de relagcdes entre variaveis
envolvendo o uso de técnicas padronizadas de coleta de dados.

No que se refere a abordagem qualitativa para Pereira (2010) parte do entendimento de
gue existe uma relacdo dinamica entre o mundo real e o sujeito que ndo pode ser traduzido em
nimeros. O ambiente natural é a fonte direta para coleta de dados e o pesquisador é o

instrumento chave.

Cenario da Pesquisa/Descricdo dos procedimentos

A pesquisa foi desenvolvida no Biotério da Faculdade de Ciéncias Medicas de
Campina Grande, PB. Os animais foram mantidos em ambiente fechado com temperatura de
aproximadamente 23°C, obedecendo a um ciclo de 12h/12h (luz/escuriddo). Os animais foram

alimentados com racéo da marca Labina da Purina® e 4gua and libitum.

Estudo in Vitro
Esta etapa foi desenvolvida no Laboratério de Microbiologia e Imunologia dos cursos

de Medicina, Fisioterapia e Enfermagem da FCM (CESED, 2012).

Elaboracéo do Extrato da Passiflora Edulis

Os extratos hidroalcoolicos de Passiflora Edulis foram preparados no Laboratorio de
Armazenamento e Processamento de Produtos Agricolas (LAPPA) da Unidade Académica de
Engenharia Agricola (UAEA) do Centro de Tecnologia e Recursos Naturais (CTRN), da
Universidade Federal de Campina Grande (UFCG).

Exames Laboratoriais

Os exames de TGP/ALT (UI/L) Creatinina (mg/dl) e Uréia (mg/dl) foram feitos no
Centro de Analises e Diagnostico Veterinario Ltda (DIAGNOVET), laboratorio credenciado
pelo Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento (MAPA).
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Amostra e critérios de inclusdo e exclusdo

Foram utilizados no trabalho 28 ratos machos da linhagem Wistar com idade média de
90 e 100 dias e peso variando entre 350 a 420 g, provenientes do Biotério da FCM, de méaes
vermifugadas, com gestacdo sem complicacdes, onde se excluiram fémeas e animais com
auséncia de salde ou problema congénito e que ndo atenderam a esses critérios, 0s quais

foram aleatoriamente distribuidos em quatro grupos conforme a Tabela 1.

Tabela 1: divisdo dos animais por grupos

GRUPO QUANTIDADE SUBSTANCIA

Grupo experimental - GEC | 7 Animais Clorexidine a 1%

Grupo Controle - GC 7 Animais Agua Destilada

Grupo Experimental - GE5 | 7 Animais Extrato vegetal Pasiflora

Edulis a 50%

Grupo Experimenta- GE10 | 7 Animais Extrato vegetal Pasiflora
Edulis a 100%

Fonte: dados da pesquisa, 2012

Manipulacdo com os ratos para coleta de dados

Os animais foram sedados com anestésicos dissociativos com xilazina a 2% mais
qguetamina a 5% na dosagem de 5 mg/kg e 10 mg/kg via intraperitoneal. Confirmada a
sedacdo dos animais, foi realizada a assepsia com clorexidina a 4%, para realizacdo da
tricotomia na area dorso-cranial. A &rea da tricotomia obedeceu a extensdo de 5,0 cm de
comprimento e largura. Apo0s a tricotomia foi realizado a incisdo da ferida sendo
confeccionada com auxilio de um puche metélico com 2,5 cm de didmetro, dessa forma toda a
epiderme e a derme foi removida pondo amostra apenas a face muscular. Estes

procedimentos foram acompanhados por uma Medica Veterinaria (Figura 1).
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Figura 1. Sedacéo e Incisdo dos ratos utilizados nos experimentos

Fonte: Fotos da pesquisa, 2012

Depois de 24 horas da cirurgia os animais foram dividido em grupos e colocados em
caixas plasticas com tampa metéalica tipo gaiola (Figura 2), onde eram colocados no maximo
dois animais. O fundo da caixa foi forrado com papel absorvente, o qual era trocado duas
vezes ao dia, por volta das aplicacGes diarias das substancias (manhé/noite), com a finalidade

de promover conforto ao animal e higienizacéo local.

Figura 2. Caixa onde os animais

Fonte: Dados da Pesquisa 2012

A analise macroscopica foi realizada seguindo ficha de avaliacdo para feridas
cutaneas (APENDICE A), em que foram fotografadas duas vezes ao dia com camera digital
SONY 4x zoom Intelligent auto 26mmWide-angle Lenes,swee panorama 12.1 megapixels.
Com auxilio de um tripé a distancia da cdmara ao animal se manteve a mesma (50 cm). As
medicdes diarias foram feitas sempre no horério da manhd com um paquimetro digital. A cada
dia, apds os procedimentos, 0,5 ml de cada substancia era aplicada em cada animal.
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Coleta do material botanico e obtencdo do extrato liquido de Maracuja

O extrato natural foi obtido a partir de 5 kg de folhas integras de Pasiflora Edulis,
coletas em num pomar da estacdo experimental de Lagoa Seca, pertencente a Empresa
Estadual de Pesquisa Agropecuaria da Paraiba (EMEPA — PB), de plantas adultas no més de
julho de 2011. Foram levadas a estufa para secagem a 40 £ 2 °C tendo um rendimento de
502,28 g de folhas secas, sendo posteriormente trituradas em moinho de faca da marca Tecnal

e pesadas em balanca de precisdo onde obteve-se 487,45 g de po.

O extrato hidroalcoolico foi obtido a partir do extrato em pd, o0 mesmo foi umedecido
com alcool etilico a 70% (v v') da marca TOSCANO fabricado em 20.12.2010 por
DANQUIMICA LTDA de lote N° 72 com validade de 36 meses; seguindo proporcéo de 1:4.
Colocou-se 0 material vegetal umedecido, convenientemente acomodado no percolador de
aco inoxidavel sobre 3 cm de algoddo hidrofilo com o papel filtro por cima, em seguida
colocou-se um segundo papel filtro com um disco de metal perfurado sobre a massa, com o
objetivo de evitar canais de escoamento do liquido extrator. Na sequéncia o solvente foi
adicionado através da parte superior do percolador aguardando-se 24 h. Os extratos obtidos
foram acondicionados em fracos de vidro ambar cobertos com papel aluminio até 0 momento
de serem utilizados nos experimentos. (Figura 3). Para tais procedimentos aplicou-se a
metodologia descrita por ALMEIDA et al. (2003). Antecedendo ao preparo do extrato, apos a
obtencdo do po, determinou-se a umidade do mesmo pelo método da estufa conforme descrito
no item 2.6, onde a mesma foi de 4,94% b.u.

Figura 3. Balanca, moinho eletronico e percolado

Fonte: Dados da Pesquisa, 2012
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Teor de umidade

Foi utilizado o método padrdo de estufa a 105 + 2 °C, com 3 subamostras de 20 g
acondicionadas em recipientes metalicos, previamente secados, pesados e colocados em
estufa pelo tempo de 24 h; apds este periodo os recipientes foram retirados da estufa e postos
em um dessecador, durante 45 min (Brasil, 2009); em seguida, as sementes serdo novamente
pesadas obtendo-se a percentagem de peso expresso em base Umida, através da expresséo

analitica abaixo:
o eSSl
—=

em que:
P - peso inicial (peso do recipiente + peso da folha imida), ¢
p - peso final (peso do recipiente + peso da folha seca), g

t - tara (peso do recipiente), ¢

Anélise Estatistica

Avaliaram-se 0s dados obtidos com uso do software ASSISTAT verséo 7.6 SILVA e
AZEVEDO (2009), em um delineamento inteiramente casualizado (DIC), em que 0s
experimentos foram dispostos em esquema fatorial com 3 repeticGes, onde a media dos

tratamentos foram comparadas pelo teste de Tukey a 1 e 5% de probabilidade.

Aspectos Eticos

No que se refere aos aspectos éticos o projeto foi encaminhado para a CEUA —
Comisséo de Etica no Uso de Animais do Centro de Ensino Superior e Desenvolvimento —
CESED, que obedece aos critérios estabelecidos na LEI N° 11.794, DE 8 DE OUTUBRO DE

2008 onde relata a criacdo e a utilizacdo de animais em atividades de ensino e pesquisa

cientifica, em todo o territorio nacional e esta pesquisa preconiza a RESOLUCAO FEDERAL
DO CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA VETERINARIA N° 879, DE 15 DE
FEVEREIRO DE 2008 a qual Dispde sobre o uso de animais no ensino e na pesquisa e

regulamenta as Comissdes de Etica no Uso de Animais (CEUAS).


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.794-2008?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.794-2008?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.794-2008?OpenDocument
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4 RESULTADOS

4.1 ANALISE MACROSCOPICA

Foi realizado sorteio aleatério de um rato por grupo para a analise macroscopica
através de fotos, conforme referenciada no item 2.4 referente ao 7°, 14°, e 21°, dia de

experimento.

4.2 SETIMO DIA

O rato escolhido do grupo de extrato a 100%, representado pela letra “A” na Figura 5,
evoluiu consideravelmente bem até a presente data, aceitou dieta determinada/ recomendada
sem nenhum tipo de secrecdo e odor. Em relacdo a coloracdo e aspecto da lesdo encontrasse
hiperemiada com presenca de edema discreto com pequenos coagulos sanguineo e
visivelmente vascularizado, em destaque aos demais, o rato “A” apresentou apenas tecido de
granulacdo, excelente caracteristica no processo de cicatrizacao.

Diante da descricdo acima nota-se que a lesdo estava no processo final da fase
inflamatéria. Segundo Robbis e Cotran (2006) “a inflamacao ¢ uma resposta do tecido vivo
vascularizado & lesdo. E desencadeado por infeccdes microbianas, agentes fisicos, substancia
quimica, tecidos necroticos ou reagdes imunes”. Para Camargo e Oliveira (2007) tecido de
granulacdo é uma resposta a destruicdo tecidual, por isso, € extremamente vascularizado e
futuramente no final do processo da cicatrizacdo sera substituida pela cicatriz final sendo
avascular e acelular. Desta forma a inflamacdo € um mecanismo de defesa no processo de
cicatriza¢do onde o rato “A” seguiu esse processo sem intercorréncias.

Desta forma pode-se afirmar que o extrato de Passiflora Edulis teve efeito
inflamatdrio positivo nas lesbes para a concentracdo de 100% (puro). Estudos realizados por
Silvia (2001) comprovam que a Passiflora Edulis possui efeito analgésico, anti-inflamatorio e
antipirético, tendo o mesmo sido comparado com Dipirona, Dexametasona (corticosteroide) e
Fentanil, existentes no mercado.

O tratamento com extrato a 50% (rato “B”) evoluiu regularmente sem alteragdo, assim
como o de extrato a 100%. Por ter passado pelas primeiras 24 horas pos lesdo, Segundo
Coelho (et al., 2010) houve a acdo dos mediadores quimicos intermediando a reagdo
inflamatoria fazendo com que ocorra a migragdo celular de neutréfilos, linfocitos, baséfilos e

eosinofilos atuando no processo inflamatdrio. Desta forma o potencial do extrato da
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Passiflora Edulis conclui a primeira fase do processo de cicatrizagcdo, com saldo positivo,
seguindo para a fase proliferativa.

O rato “C” da Figura 5 que, recebeu apenas agua, destilada representa o grupo controle
do experimento. Onde se observa presenca de secrecdo purulento porem sem odor, apesar
mostrar-se com coloracdo hiperemiada, tecido de granulagdo e pequenos focos de necrose
esbranquicada além de edema discreto.

Segundo Camargo e Oliveira (2007) edema nada mais é que um acumulo de liquido
variando de acordo com sua localiza¢do. Em relacdo a necrose 0s mesmos conceituam como
sendo um processo de morte celular de algum tecido por um agente agressor. Existem varios
tipos de necrose. A serosa, constatada neste trabalho, é bastante comum, onde
macroscopicamente € esbranquicada e quebradica como aspecto de massa de queijo
(BRASILEIRO FILHO, 2011).

O grupo que menos se destacou no processo de cicatrizagdo foi o da Clorexidina 1%
devido a dois grandes focos de contaminagdo com necrose e edema, levando ao que se
conhece por lesdo escavada. A clorexidina é um medicamento topico de excelente aceitacao
pela sociedade devido a sua boa acdo antibacteriana. Estudos realizados por Sassone et al.,
(2003) avaliando a acdo da clorexidina em diferentes concentragbes a que tem melhor
atividade microbiana é a 1 % ate mesmo em relagdo ao Staphylococcus aureus. Entretanto
essa agdo néo foi tho eficaz nas feridas cutaneas nos ratos Wistar (Figura 4).

E necesséria a utilizacdo de antissépticos no tratamento de feridas para que se tenha
um retorno do aumento da resposta imune do paciente e reducdo da carga bacteriana, sendo
necessario avaliar regularmente a ferida.

Em casos de colonizacdo ou infeccdo é necessario o uso de antissépticos como

clorexidina ou antibioticos por tempo determinado (SILVA, et al., 2010).
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Figura 4 — A — Grupo Extrato 100%, B — Grupo Extrato 50%, C — Agua Destilada, D — Clorexidina 1%

Fonte: Dados da pesquisa, 2012.

4.3 DECIMO QUARTO DIA

No que se refere 14° dia o extrato a 100% continua evoluindo consideravelmente bem,
apresentando tecido de granulacdo sendo a cor da pele substituida de hiperemiada para com
aspecto rosada mostrando um ciclo normal de cicatrizacdo, visto que cicatrizagdo nada mais é
que a regeneragdo total ou parcial do tecido lesado tanto em sua forma estrutural e funcional.

O extrato a 50% e a agua destilada visivelmente possui um desenvolvimento
semelhante tanto no tamanho quanto na cor da pele permanecendo hiperemiada com auséncia
de edema e secrecdo, em relacdo ao tecido necrdtico apenas o grupo de agua destilada
apresenta um pequeno ponde de necrose. Para Silva et al., (2010) “necrose é a principal
manifestagdo de lesdes celulares irreversiveis”.

O rato “D” da figura 5 clorexidina 1% apesar de mostrar-se com colora¢do pouco
rosada ainda apresenta pontos de necrose evoluindo para uma lesdao escavada com odor fétido

provavelmente devido infeccdo.
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B — Grupo Extrato 50%, C — Agua Destilada, D — Clorexidina 1%

Fonte: Dados da pesquisa 14° dia

4.4 VIGESIMO PRIMEIRO DIA

Ao 21° dia todos os ratos (Figura.6) conseguiram o fechamento quase que total da
lesdo, é de relevancia citar que estas lesbes seguiram um fechamento no sentido vertical ou
seja 0 melhor fechamento horizontal foi quem teve melhor destaque. Isto é constatado na
tabela 2 e 4 e na letra A da Figura 6.

Devido a formacdo de crosta, presenca de necrose e para uma melhor
visualizagdo da lesdo e penetracdo das substancias, houve a necessidade durante o
experimento (21 dias) de realizar a técnica de desbridamento cirdrgico, visando assim
melhorar da leséo do rato. Para SILVA et al., (2010) “O desbridamento tem como objetivo a
limpeza da ferida deixando-a em condi¢fes adequadas para a cicatrizagdo”, ou seja é a
retirada do tecido necrosado; 0 mesmo ainda afirmar ser um processo ndo sedativo sendo uma

das técnicas mais eficazes para remog&o de tecido morto em menos tempo.
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Figura 6 — A — Grupo Extrato 100%, B — Grupo Extrato 50%, C — Agua Destilada, D — Clorexidina 1%

Fonte: Dados da pesquisa 21° dia
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CONSIDERACOES FINAIS

- O extrato avaliado apresentou atividade cicatrizante em todas as etapas do processo de

cicatrizacdo em relacdo a contaminacdo da lesdo com Staphylococcus;

- O melhor fechamento horizontal da leséo ao final do experimento (21° dia) foi com o extrato

Passiflora edulis na concentracdo de 100% (15,49 mm);

- A clorexidina se mostrou como sendo a substancia de menor eficiéncia no fechamento

horizontal das lesdes (19,83 mm);

- Foi confirmado que com o decorrer do tempo ha um maior fechamento da lesdo tanto no

sentido vertical quanto no horizontal,

- O desbridamento mostrou-se uma técnica durante o experimento de extrema importancia
para melhor penetracdo das substancias e melhor visualizagdo da leséo, fazendo com que as
lesGes tenham melhor desempenho no processo de cicatrizacao.

- Futuras pesquisas devem ser realizadas com extratos de Passiflora Edulis em especial com
concentracdes e dosagens diferentes do que a testada no presente estudo, em funcdo da

eficacia no processo de cicatrizacdo das lesdes no ratos Wistar;

- Pesquisas também devem ser desempenhadas realizando testes microscopicos através de

laminas histoldgicas para detectar alteracGes renais e hepaéticas;

- Seria importante liofilizar o extrato de Passiflora Edulis para melhor desempenho de sua

funcéo.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Staphylococcus
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APENDICE 1 - Ficha de avaliacdo para feridas cutaneas
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DATA

Nome
do
visitante

Dimensao
da lesdo

Peso

Dieta

Presente( )
Ausente ()

Presente( )
Ausente ()

Presente( )
Ausente ()

Presente( )
Ausente ()

Presente( )
Ausente ()

Presente( )
Ausente ()

Presente( )
Ausente ()

Presenca de secre¢do

Purulento ( )
Sanguinolento ( )

Serosanguinolento ()

Sem secregdo ()
Purulento ( )
Sanguinolento ( )
Serosanguinolento (
Sem secregdo (
Purulento ( )
Sanguinolento ( )
Serosanguinolento (
Sem secregéo ()
Purulento ( )
Sanguinolento ( )
Serosanguinolento (
Sem secregdo ()
Purulento ( )
Sanguinolento ( )
Serosanguinolento (
Sem secregdo ()
Purulento ( )
Sanguinolento ( )
Serosanguinolento (
Sem secre¢do ()
Purulento ( )
Sanguinolento ( )
Serosanguinolento (
Sem secre¢do ()

Odor

Fétido ()
Sem Odor ()

Fétido ()
Sem Odor ()

Fétido ()
Sem Odor ()

Fétido ()
Sem Odor ()

Fétido ()
Sem Odor ()

Fétido ()
Sem Odor ()

Fétido ()
Sem Odor ()

Coloracgao

Hiperemiada ( )
Rosada ( )

Esbranquicada( )

Hiperemiada ( )
Rosada ( )

Esbranquicada( )

Hiperemiada ( )
Rosada ( )

Esbranquicada( )

Hiperemiada ( )
Rosada ( )

Esbranquicada( )

Hiperemiada ( )
Rosada ( )

Esbranquicada( )

Hiperemiada ( )
Rosada ()

Esbranquicada( )

Hiperemiada ( )
Rosada ( )

Esbranquicada( )

Edema

Presente( )
Ausente ()

Presente( )
Ausente ()

Presente( )
Ausente ()

Presente(
Ausente (

_ —

Presente( )
Ausente ()

Presente( )
Ausente ()

Presente( )
Ausente ()
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Tipo de Tecido

Necrose ( )
Granulacéo ( )
Fibrético ()

Necrose ( )
Granulagdo ()
Fibrético ()

Necrose ( )
Granulacdo ( )
Fibrético ()

Necrose ( )
Granulacdo ()
Fibrético ()

Necrose ()
Granulacdo ()
Fibrético ()

Necrose ( )
Granulagao ( )
Fibrético ()

Necrose ( )
Granulacao ()
Fibrético ()



